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.علم النفس المرضي مدخل إلى الإجابة النموذجية لامتحان مقياس  

 ( نقاط.06) .فقط ( على الإجابة الصحيحة√ضع علامة )و : الأولالجواب  -

 طبيعة الصراع لدى البنية الذهانية 
 بين مثال الأنا و الهو. -

 بين الهو والواقع. -
 بين الأنا الأعلى و الدوافع. -
 بين الأنا و الواقع. -

 اضطرابات البنية العصابية  
 الفوبيا. -

 الانحرافات الجنسية. -
 الوسواس القهري -
 الهوس الاكتئابي. -

 
 

 
 

 الميكانيزمات الدفاعية لدى التنظيم البيني

 ازدواج الأنا. -
 الكبت. -
 التحويل. -

 ازدواج الصورة الهوامية. -

 نوع القلق للبنية العصابية  

 قلق التجزئة. -
 قلق الخصاء. -
 قلق الإثم أو الخطأ. -

 قلق الانهيار. -

 

 مستوى النكوص لدى البنية الذهانية.

 المرحلة الاوديبية. -
 لا يتعدى إلى المرحلة الشرجية. -
 الفترة الثانية من المرحلة الشرجية. -

 المرحلة الفمية. -

 تمايز الأنا لدى البنية الحدية 

 اللاتمايز للانا. -
 الأنا تمايز كلية. -
 الأنا تمايز لكن لا يزال اتكاليا. -

 الكيان نرجسي. -
 

 

 .( نقاط06) : مكان الفراغات بالفقرات التالية لاكمإ : الجواب الثاني -

 والنفسي، يالجسد التمايز عدم كان حيث ،اجد مبكرة إحباطات مستوى عند الذهانية البنية تبدأ

 تنظيمه يتمف ،المستوى هذا إلى ذلك بعد ليعود ،عليه منغلق زال وما خطير تثبيت من قد عانى فالأنا

 تقدير أبعد لىع أو الفمية المرحلة في فقط هذا يحدث أن فيمكن الأولى، المرحلة في كبيرة بسرعة مسبقًا

 مما ،يةللبن متطور كمون فيحدث الكمون مرحلة في أما ،الشرجية المرحلة من الأول الجزء خلال

 .نموها وتوقف استقرارها إلى يؤدي
 

ة لداخليللأسباب ا المتطلباتو  عدم إشباع الحاجاتفهو ناتج عن  ،يعتبر الصراع أساس العصاب

 لاحيث  ،ندافعين متكافئين و متنافريو ذلك بوقوع الفرد بين  ،الإحباطو الخارجية مما ينتج عنه 

جزئيا  إذا فشل و ،كبت لا يظهر الأعراضفقلق ثم  ،الإحباطثم  الصراعهنا يقع  ،يستطيع الاختيار بينهما

عودة ) رمزية( هنا تحاول الرغبات ان تفرض وجودها على ساحة الشعور بطريقة كبت ثانوي)

واس الوسعصاب ك ،و يقتصر هذا المصطلح إكلينيكيا على الأشكال العيادية العصابية ،(المكبوت

 .الفوبياو  القلقو  الهستيرياو  القهري

 العصابد ن حدوبي بنية، حيث انه لا بنيةــيعتقد بارجوري بأنه يجب أن لا تفهم الحالات الحدية ك

ن لناجم عا. بالاقتصاد الحدي، الذي يسميه التوظيف الأساسي للشخصيةبل هي نمط من  ،الذهانو 

لة مختكون أثارها  هواميةو ليست  صدمات حقيقيةالصدمة المبكرة النشوء النفسي، و ذلك عن 

ن يصل أنا قبل تلقاها الأ (مرعبة) صدمة قويةالناجمة عن  النرجسيةمرض في  يعتبر، و الذي بالتنظيم

ث يتشوه ، حيبيالاكتئا ديدالتهو  فقدان الموضوع، و هو كرد فعل من اجل مقاومة القضيبيةإلى المرحلة 

 .قطاع اعتماديو  قطاع تكيفي، بل ينشطر إلى ينفجر أوأن يتفكك الأنا دون 
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أنواعها ع من ما يتسم به كل نومع ذكر  ،أدناه تعريف الاضطرابات النفسية المحددة : الثالث الجواب

 ( نقاط.08) المحددة.

 3) : (La Névrose Phobique, Phobic Neurosis)تعريف عصاب الفوبيا  -

 (نقاط

قف ض الموافي بع حالة انفعالية شديدة داخلية يشعر بهاالذي يبدي فيه الفرد  و الخوف المرضيه

رف له لا يع فعل معين لا يخيف في العادة عند اغلب الناس، حيث أومن شيء معين  ،التي يواجهها

ه عند لا السيطرة عليو ،إراديايع ضبطه انه لا يستط إلا ،مبررا موضوعيالا و لدى الفرد سبب 

 إذن ة.الشاذ يسلك فيها سلوكا يبعده عن مصدر الضرر و المخاوفل،  التعرض لأحد المثيرات المسببة له

أخذ نشاط معين لي أوموقف  أوتجنب شيء  إلىفالخواف العصابي متسلط و مستمر و متكرر، يهدف 

 مظهرا انفعاليا شديدا.

  :يتسم به كل نوع()مع ذكر بما  أنواع الفوبيا (1

 دهو الخوف من وضعية واحدة أو شيء واح Les Phobies Simples: الفوبيا البسيطة -1

نات، الحيوا فوبيا) لا ترافقها نوبات القلق أو الحالات الحصرية أو الأفكار الوسواسية ،فقط، 

  ..(فوبيا الدم لنشاطات الرعاية الطبية، فوبيا المرتفعات

 والخلاء )تعرف بالخوف المرضي بالتواجد في كل من  Agoraphobie: فوبيا الوضعيات -2

ند ثر منه عاء أك، يظهر هذا النوع من الفوبيا عند النس...(الأماكن الشاسعة أو المكشوفة كالطريق

  . Attaque de Panique (AP)بالخوف الحاد او نوبات الهلع الفردفيه الرجال، يصاب 

ن فيها تشير إلى الخوف من التواجد في وضعيات يكو  Phobie Sociale : فوبيا اجتماعية -3

 ال كلليلجا إلى استعم ،الشخص عرضة لأنظار الآخرين و الخوف من القيام بأي فعل أمامهم

 ميكانيزمات التجنب للوضعيات الغير مرغوبة 

 : الفوبيات الثانوية الأقل انتشارا -4

ى هي الخوف المرضي من عدم القدر عل Phobie d’impulsion : الفوبيا الاندفاعية

  .التحكم بالذات أمام وضعيات محددة

مراض الخطيرة و الإصابة هو الخوف من الإصابة بالأ  Nosophobie : فوبيا المرض

  بالعدوى.

 نقاط( 05) (  La Schizophrénie, Schizophrenia) : تعريف الفصام (2

 إلى « Schizophrénie »مصطلح استخدامه ك أصليرجع  ،هو مرض عقلي مزمن

و  « Phrèn »و تعني الانقسام و  « Schizein »الأول  : يتكون من مقطعينالذي و  ،اليونانية

نفسية ئية و الكيمياو هو يعتبر حالة مرضية متعددة الأسباب المتفاقمة العوامل الوراثية و ال ،تعني العقل

ع لخارجي مالصلة بالواقع ل افقدان يظهر المصاب بهحيث و الاجتماعية و التي قد تظهر مجتمعة معا. 

 تقبل تشخيص مرضه و علاجه، كما تعتبر الهلاوس و يهراف بالمرض ما قد يصعب علعدم الاعت

 .رفيةف المعفي الوظائ عميقال ختلالو التي تدفع إلى إظهار الاالهذيانات من الأعراض الأساسية له، 

 العاطفي، بيرالتع إلى الافتقارمع   منطقيا، مترابطة غير الأفكار فيه تكون الذي ،بالمضطر التفكيرب

 .اليومية الأحداث حقيقة وعن الناس عن و الانعزال والهندام، المظهر وإهمال
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 :)مع ذكر بما يتسم به كل نوع(  أنواع الفصام -

ع تغير بطئ م ,ةالمريض بالسلبية الفصامي يتسم فيهوهو أندر أنواع الفصام ,  الفصام البسيط : -1

اط و أي نشأيفقد أثناءه اهتماماته شيئا فشيئا, ويبتعد عن القيام بأي عمل الذي في السلوك, 

صفات  و على أفعاله, وتبدصيةيهمل مظهره ونظافته الشخ. كما انه ويصبح منعزلا اجتماعيا

 .التخلف العقلي

ن مي هذا النوع يكون الاضطراب النفس حركي هو الظاهرة البارزة ف الفصام التخشبي : -2

اب في المص الفصام . ويتأرجح الاضطراب الحركي بين النشاط الشديد والذهول التام . وقد يبقى

 . ة لمدة طويلة ترهق الفرد الطبيعيوقفة أو جلسة متخشبة متجمد

وعدم  نوع من المرضى بضحالة الانفعالات,يتسم المصابون بهذا ال الفصام الهيبفريني : -3

ما ها , ككما تظهر فيه هلاوس وهذاءات غير متسقة أي غير متسقة فيما بين, ملائمتها للظروف

و خيفة أس, وكذلك القيام بأعمال معنى لها عند الآخرين وعبارات لا يتسمون باستخدام ألفاظ

 مزرية.

, أو  لاضطهادأعراضه في هذاءات التتبع أو اتتسم  الفصام الهذائي )البارانويا الفصامية(: -4

 لإحساسوالنسب الراقي ,أو هذاءات الانتماء إلى رسالة خاصة مبهرة , أو اهذاءات التميز 

و من أ, د لهإما من النوع المهد ,. بالإضافة إلى الهلاوس الصوتيةوجود لها بتغيرات جسمية لا

الهلاوس أما . مثل أصوات الضحك أو الهمس المبهم ،تنتمي إلى لغة واضحة هلاوس لا

 تكون نادرة الحدوث في هذا الاضطراب .البصرية والشمية والجلدية 

ن مذلك , وية يصاحبها اضطراب شديد في الطبعتصرفات فصاميتسم ب : الفصام الوجداني- -5

 ن يقتلويشكو من الخوف من أ ,يبكي المريض بحرقة حيث ,خلال الشعور بالجنون أو الاكتئاب

م عدالوجه و ويصاحب ذلك شحوب . أن هناك أصوات تدعوه إلى قطع رسغيه نفسه. مع ادعاء

ا ما تقل غالبإلا انه  ،يستحق الحياة بأنه لايسوده اعتقاد كما  ،تناوله الطعام لعدة أيام

 .اضطرابات الطبع بعد شهور قليلة

و في نم الفشل أوفي الاستجابات الذهانية عند الأطفال يصبح عامل التعطل  : م الطفولةافص -6

نظيما قل تاند الطفل والميول الفصامية ع ،الشخصية ذا دلالة أهم من نمط النكوص عند البالغين

ع ا النوويتضمن هذ .والعيوب العضوية ،وترتبط غالبا بالتآزر الحركي الداخلي ,وأكثر تفننا

 .السلوك الفصامي لدى الأطفال

يكون , و ميةمازال خارج نطاق الشخصية الفصا يميل السلوك نحو الفصام لكنه الفصام الكامن : -7

 ،تكون متقدمة , ولديه بعض أعراض الفصام , ولكن الحالة لاالمريض على حدود الذهان

 لوكهولكن س ،ويحقق الفرد نوعا من التوافق الحدى ،وليست كمثل الفصام الحاد أو المزمن

 .عامة يكون شاذا وغامضا وغريبا

 

 


