
الإجابة النموذجية لامتحان مقياس التحليل النفسي للسنة الثانية ماستر علم الاجتماع 
 الاتصال

 لجزء الأول من الإجابة:ا

نشاط نفسي إنساني يحكمه قانون أول هو تحقيق بأنه يقصد بالأحلام من وجهة نظر فرويد 
لها صفتين إحداهما خيالية وأخرى يصعب على صاحبها تحقيقها، والحلم هو رغبة، والرغبة 

 وبهذا يكون الإنسان محكوم بمبدأين:لغة الحالم، 

 الواقع والتعامل معه -
 الخيال وما تحقق فيه من لذة. -
ولم يكتفي فرويد بهذا بل فسر الحلم بتفسيرات متعددة أهمها أن الحلم لا يعبر عن المستقبل  -

 ن(20) الحلم لغة بصورة... الماضي، الحلم هو حماية للنوم،بل يعبر عن 

 حيث أن هناك بعضيكمن مصدر الأحلام في الهو ولكن هناك البعض منها يصدر عن الأنا 
 ن(20)العنصر اللاشعورية لتظهر في الحلم.الأفكار الشعورية تستعين ببعض 

 ن(3(اتكوين الأحلام عديدة منهالدليل على دور الهو اللاشعوري في 

 ذاكرة الحلم أشمل من الذاكرة في حالة اليقظة. -
 لا يعرف الحالم معناها.يستخدم الحلم عددا من الرموز اللغوية التي  -
 غالبا ما تستعيد ذاكرة الحلم انطباعات عن طفولة الحالم المبكرة. -
عن مضمونات لا يمكن أن يكون مصدرها الحياة الناضجة والتي تعتبر جزءا يفصح الحلم  -

 التراث القديم الذي آل للطفل من خبرة الأسلاف.من 

 الجزء الثاني من الإجابة:



لأنا، أين يتعامل الأنا مع يستخدم الفرد ميكانيزمات الدفاع النفسي  نتيجة وجود خطر على ا
هذا الخطر إما بطرق واقعية لحل المشكلات أو من خلال الطرق غير الواقعية أو 

ن(20)قع وهي متعددة.اللاشعورية لتحريف وإنكار الوا  

 تحديد نوع الميكانيزم مع الشرح:

من مراحل النمو كان الفرد يشعر الإطمئنان نكوص: وهو العودة إلى مرحلة سابقة   -
ان احل الأولى من طفولته التي كخلالها، فالطفل هنا لا زال يمص أصبعه لأنه يحن للمر 

 ن(20)فيها مركز اهتمام ورعاية الأسرة.

هنا حول الفرد النزعات العدوانية والجنسية إلى نشاطات ذات قيمة  الإعلاء:التسامي أو  -
 ن(20) مثل الرسم.

مشاعر غير  أووهو أن يقدم الفرد تبريرات مقبولة اجتماعيا ونفسيا لتصرفات  التبرير:  -
مقبولة مثل الطالب الذي في الأصل لم يمكنه معدله من الالتحاق بكلية الطب فيقول بأنه لم 

 ن(20) هذا التخصص لأنه ليس من ميولاته. يدرس

يلقي الفرد باللوم على أشخاص آخرين أو أشياء أخرى لكي يتخلص من حيث  الإسقاط: -
، حيث عزى الفرد تأخره عن العمل الاحساس بتأنيب الضمير والذنب مثل المثالين الأخيرين

ن(20) .إسقاط الفرد لمشاعره على فرد آخرإلى نقص المواصلات، أو   
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