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  :دتمهي

والعمل عمى ربط الأفكار والمعمومات قصد  السابعةو  المحاضرة السادسةالتذكير بما تم التطرق اليو في   

المحافظة عمى المعمومات والاىداف القاعدية لممقياس والتي من الضروري ان تكون راسخة في تكوين 

 .  الطالب

 المهنية:الأمراض  

 المشتغمين في بو بين"كل مرض تكثر الإصابة  ىو:فق منظمة العمل الدولية بأنّ  المرض الميني و 

 العاممين في تمك المينة وتمك المين.  أحدمينة ما او بين مجموعة ممن يصاب بيا 

   تعريف الأمراض المهنية -1

فمثلا قد يصاب العاممين ىي الأمراض التي تنشأ بسبب المينة والتي تظير أثناء فترة العمل    

 والتدرن الرئوي نتيجة لاحتكاكيم بالمرضى، ويعتبر في ىذه الحالة مر بالمستشفيات بالأمراض الصدرية

من المهن،  المرض الذي ٌحدث بٌن الافراد فً المهنة او مجموعة هو ذلك المرض المهني

 وٌظهر نتٌجةالجسم  او قد ٌكون المرض كامنا فً ما،او المرض الناتج عن القٌام بعمل 

 .القٌام بعمل ٌؤدي الى ظهوره

المصاحبة لمعمل مثل  كما يعُرف المرض الميني بأنو المرض الذي ينشأ بسبب التعرض لعوامل البيئة  

تعرض وبمستويات ولفترات  العوامل الفيزيائية أو الكيميائية أو الفيزيولوجية الخطرة أو المضرة بالصحة

مما قد يؤدى إلى الوفاة أو الإصابة بمرض مزمن،  وينشأ المرض الميني  ،بياتزيد عن الحدود المسموح 

نتيجة التعرض في العمل لمخاطر مثل التسمم أو التعرض لغبار أو رذاذ أو أبخرة بعض المواد الضارة 

، واختلاف التي تصيب العامل بالصمم الميني كالاسبستوس والزئبق والرصاص أو التعرض لمضوضاء
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لتعرض لموىج المباشر أو ارتفاع أو انخفاض درجة الحرارة كما يحدث بالقرب من الأفران الضغط أو ا

وداخل الثلاجات ، كذلك تعرض بعض العاممين لمخاطر التعامل الطويل مع الحاسوب والناتج عنو عدد 

بإجياد من الأمراض المينية أكثرىا شيوعًا تصمب الظير والآلام الرقبة والكتف وخدر الأيدي والإصابة 

 العينيين ،ناىيك عن المخاطر النفسية الاجتماعية.  

 المخاطر الصحية في المنظمات  -2

مخاطر بيولوجية...  والتي ترجع الى عدة عوامل او -مخاطر كيمياوية-مخاطر طبيعية-مخاطر الية

  مصادر نذكر منيا:

  العزلة فيجنون العمل، الرقابة في الانقباض النفسي من  حالات: النفسيةالعوامل 

 العمل، العواملوالبعيدة عن التجمعات العمرانية، النمط القيادي، جماعة  الاماكن النائية

 الذاتية، العوامل المحيطة... 

 :ان المرض الميني الناتج عن العوامل الكيميائية والحيوية  العوامل الكيمياوية والحيوية

ينشا من خلال الاستنشاق او ملامسة الجمد وىذا من خلال استنشاق الاتربة، الابخرة، 

 .الغازات، او عن طريق الملامسة لمختمف المواد الكيمياوية

 ازنو فيؤدي الى : : الثقة الزائدة في النفس الذي يمكن ان يفقد العامل تو العوامل السموكية 

  حالة من التيور وعدم الاخذ بمبادئ الامن والسلامة -

عدم القدرة عمى التنبؤ بادراك الفرد العامل لأنواع أخرى من العوامل المؤدية إلى حوادث  -

  وبالتالي أضرار. 

محدودية إدراك الفرد بالتنبؤ بالتأثيرات والمصادر المختمفة التي يحدثيا متطمبات  -

  بمختمف أنواعو، وعلاقاتو بالظروف المحيطة الاخرى.  كعدم الإدراالمنصب وحالات 
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فقدان الفرد لتوازنو، لأنو في الحالة الطبيعية وحسب فستنجر ان الفرد يتميز بنوع من  -

فو وافكاره وتصوراتو عن الاخرين فينشا حالة تنافر ادراكي عواط التماسك الداخمي في

  تسبب اضطراب نفسي لمفرد.

من شانيا ان تكون عامل من ، عيوب خمقية أو إعاقات وجود عاىة أو نقص بدني -

  عوامل الوقوع في الحوادث.

إىمال العامل وشرود ذىنو بإمكانو أن يسبب الوقوع في الحادث وبالتالي المرض  -

  الميني. 

  نقص الميارة أو الخبرة. عامل من عوامل الحوادث والاصابات المتفاوتة الخطورة. -

إصدار تعميمات خاطئة أثناء التعامل مع الآلة أو الماكنة أو التعامل الخاطئ بصفة  -

  عامة مع بيئة العمل.

 عدم التحكم الجيد في معطيات العمل بسبب دقة وتعقد العمل.  -

  :أسباب في بيئة العمل 

 عدم العمل بالمبادئ الارغونومية  -

  عيوب في تصميم اماكن العمل  -
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 والجدول التالي يمخص اىم العوامل المسئولة عمى حدوث الحوادث والامراض الميني وىذا كالتالي 

    : العوامل المسئولة عمى حدوث الحوادث والامراض المينية1شكل 
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 خطر:تصور ال -3

الشكل التالي يبين تصور المخاطر والتي تتجمى في أىم الاعتلال التي تمس الفرد العامل في بعض   

 المين لان كل مينة تولد نوع معين من المرض الميني: 

 ر : تصور عام لممخاط2شكل 

  
 

 

 :المراجع المعتمدة بالمحاضرة

  غميط شافية، مرجع سبق دكرهمحاضرات 
  محمود العقايمة: الادارة الحديثة لمسلامة المينية 

 


