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الإدِبْ عٍٝ اٌّخذساد ٌٗ اٌعذ٠ذ ِٓ الأظشاس ِٓ إٌبح١خ اٌصح١خ ٚإٌفس١خ ٚالالزصبد٠خ       

 ٚالاعزّبع١خ، ِٓ أثشص٘ب:

 أضشاس المخذسات الصحٍة: -1

أعّعذ اٌجحٛس اٌطج١خ فٟ ِخزٍف اٌذٚي عٍٝ أْ اٌّخذساد ِٓ اخطش اٌسَّٛ اٌزٟ رٙذَ اٌجذْ،       

خ ٚاٌخط١شح وّشض اٌسشغبْ ٚالإ٠ذص، ٚرصٍت اٌششا١٠ٓ ٚر١ٍف اٌىجذ ٚاٌشئخ ٚرسجت الأِشاض اٌّسزعص١

ٚاٌغٙبص اٌزٕفسٟ، ٚاٌّخ، ٚالأعصبة، ٚأِشاض اٌمٍت اٌّخزٍفخ، ٚاٌمصٛس اٌىٍٛٞ، ٚاٌشثٛ ٚأسمبَ 

ٚأٚعبع وض١شح، ِٚشبوً صح١خ فٟ اٌحٛاط ٚالأغشاف ٚالأعٙضح اٌّخزٍفخ وبٌغٙبص اٌٙعّٟ ٚاٌغٙبص 

، فعلا عٓ الأعشاض اٌىض١شح اٌزٟ ٠سججٙب رعبغٟ اٌّخذساد وفمذ اٌش١ٙخ ٚسٛء اٌزغز٠خ، اٌزٕبسٍٟ ٚغ١شّ٘ب

ٚاٌٙضاي ٚاٌخّٛي، ٚاٌععف اٌغٕسٟ، ٚلذ ٠زعذٜ اٌخطش اٌصحٟ ٌٍّخذساد اٌٝ الأعٕخ فٟ ثطْٛ 

 (21، ص 3122أِٙبرُٙ. )ثٛسبق، 

 أضشاس المخذسات الىفغٍة: -2

شعٛس ثبلاظطٙبد ٚاٌىآثخ ٚاٌزٛرش اٌعصجٟ إٌفسٟ ٚحذٚس ِٓ أثشص أظشاس اٌّخذساد إٌفس١خ اٌ      

أ٘لاط سّع١خ ٚثصش٠خ ِضً سّبع أصٛاد ٚسإ٠خ أش١بء لا ٚعٛد ٌٙب، ٚرخ١لاد لذ رئدٞ اٌٝ اٌخٛف 

فبٌغْٕٛ أٚ الأزحبس، وّب ٠حذس اظطشاة فٟ رمذ٠ش اٌضِبْ ٚاٌّىبْ ِّب ٠ٕزظ عٕٗ أحىبَ خبغئخ، ٚظعف 

ً اٌّذِٓ ِع ِح١طٗ ثح١ش لا ٠سعذٖ شٟء سعبدرٗ ثبٌحصٛي عٍٝ فٟ اٌزشو١ض، ِّب ٠مًٍ ِٓ رفبع

 ( 64-61، ص ص 3111اٌّخذساد. )اٌغش٠ت، 

 أضشاس المخذسات الاقتصادٌة: -3

اْ ِشىٍخ الإدِبْ عٍٝ اٌّخذساد ٌٙب آصبس سٍج١خ ِٓ إٌبح١خ الالزصبد٠خ لا رمً أ١ّ٘خ عٓ الأظشاس       

اٌفشد ٚاٌّغزّع، ثبٌٕسجخ ٌٍفشد ٠ٕفك اٌغضء الاوجش عٍٝ ششاء  اٌصح١خ ٚإٌفس١خ ٚالاعزّبع١خ عٍٝ ِسزٜٛ

اٌّخذساد، فبرا وبْ شبة عبصة لا ٠ّىٕٗ اٌضٚاط ثسجت رعبغٟ اٌّخذساد ِٚحبٌٚخ رٛف١ش٘ب ثىبفخ 

اٌٛسبئً غ١ش اٌّششٚعخ خبصخ عٕذِب ٠صً اٌٝ ِشحٍخ الإدِبْ، ٚارا وبْ اٌّزعبغٟ ِزضٚط ٚسة أسشح 

 سش٠خ ٚلا ٠ّىٕٗ رٛف١ش أثسػ الاحز١بعبد اٌعشٚس٠خ لأفشاد أسشرٗ.فبٔٗ ٠زخٍٝ عٓ ٚاعجبرٗ الأ

أِب ثبٌٕسجخ ٌزؤص١ش الإدِبْ عٍٝ اٌّغزّع ِٓ إٌبح١خ الالزصبد٠خ ٠زغٍٝ ِٓ خلاي اٌزؤص١ش " عٍٝ اٌٛظع       

الالزصبدٞ ٌٍجلاد ثسجت وضشح اٌزٙش٠ت ٚ٘غشح اٌعٍّخ اٌصعجخ ثذْٚ عٛائذ أٚ فٛائذ فزمً الإٔزبع١خ، 

خفط ِسزٜٛ اٌذخً، ٚرععف اٌعٍّخ اٌّح١ٍخ، ٠ٚضداد اٌزعخُ، ٚرشرفع رىب١ٌف اٌّع١شخ، ٚرزعبعف ٠ٕٚ

-21، ص ص 3122أعذاد اٌفمش، ٚرزىبصش اٌطجمبد اٌّحشِٚخ، ٠ٕٚضي ِسزٛا٘ب رحذ خػ اٌفمش" )ثٛسبق، 

31) 
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 أضشاس المخذسات الاجتماعٍة: -4

٠ص١ت رعبغٟ اٌّخذساد ٚالإدِبْ ع١ٍٙب إٌس١ظ الاعزّبعٟ ثؤوٍّٗ ِّب ٠ععف ث١ٕخ اٌّغزّع ٠ٚئدٞ       

اٌٝ اٌزفىه الأسشٞ ٚاظطشاة اٌزٛاصْ الاعزّبعٟ، ٚاخزلاي اٌعلالبد الاعزّبع١خ، ٚع١ٍٗ سٕحبٚي أْ 

، 3123ا٢ر١خ: )عٍٟ،  ٔٛعض ِسز٠ٛبد اٌزؤص١ش الاعزّبعٟ اٌزٟ ٠ّىٓ أْ رطبي ٚثذسعبد ِزفبٚرخ اٌّغبلاد

(21-26ص ص 
 

 

 ار ٠ٕزشش اٌطلاق ث١ٓ اٌّذ١ِٕٓ ثٕست أعٍٝ ِٓ أزشبسٖ فٟ عَّٛ اٌّغزّع. الحٍاة الضوجٍة: -أ

اظطشاة ث١ٕخ اٌعبئٍخ ِع وضشح اٌزعشض ٌٍّشىلاد اٌّبد٠خ ٚاٌعبغف١خ ٚاٌذساس١خ  التفكك الأعشي: -ب

 ٚالاعزّبع١خ.

اٌجعط ِٓ اٌّذ١ِٕٓ عٍٝ رؤع١ً ِٛاعٙخ اٌٛالع أٚ اٌّشبوً  ٠عزبد اضطشاب التىاصن الاجتماعً: -ج

اٌّح١طخ ثُٙ، ٚرٌه ثبٌٙشٚة ِٕٙب ِٚٓ صُ ٠زعضص ٌذ٠ُٙ اٌسٍٛن الأسحبثٟ ٚرععف اِىبٔبرُٙ ٚلذسارُٙ 

 إٌفس١خ اٌلاصِخ ٌٍع١ش ثبرضاْ ِمجٛي فٟ اٌّغزّع.

اد غ٠ٍٛخ، ٚاْ ٌُ ٠ئد اٌٝ الإدِبْ الاسزّشاس فٟ رٕبٚي اٌّخذساد ٌفزش اختلال العلاقات الاجتماعٍة: -د

)فٟ حبلاد ل١ٍٍخ( فبٔٗ س١فعٟ اٌٝ رعٛد ٔفسٟ ع١ٍٙب ٠ٚغعً اٌّذ١ِٕٓ فٟ حبٌخ ٔفس١خ غ١ش ِسزمشح أٚ غ١ش 

، ٚلذ رئدٞ اٌٝ اٌم١بَ ةِزٛاصٔخ ٠سزضبسْٚ خلاٌٙب لأِٛس ثس١طخ رعشض علالبرُٙ ِع ا٢خش٠ٓ ٌلاظطشا

 ثسٍٛن ٠زٕبفٝ ٚالأعشاف الاعزّبع١خ.

اخزلاي اٌعلالخ ثب٢خش٠ٓ ٚظعف الاٌزضاَ ثبٌعٛاثػ ٚالأعشاف الاعزّبع١خ ٚا١ًٌّ  الخشق القٍمً: -هـ

 اٌٝ اٌزّشد عٍٝ اٌم١ُ الاعزّبع١خ.

 
  

 قائمة المشاجع المعتمذة فً المحاضشة:

اٌش٠بض، عبِعخ  ظاهشة العىد للإدمان فً المجتمع العشبً،(، 3111، )عجذ اٌعض٠ض ثٓ عٍٟ اٌغش٠ت -

 اٌعشث١خ ٌٍعٍَٛ الأ١ِٕخ.ٔب٠ف 

  ، اٌغضائش، داس اٌخٍذ١ٔٚخ ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع.مىاجهة خطش المخذسات(، 3122محمد اٌّذٟٔ ثٛسبق، ) -

اٌش٠بض، عبِعخ ٔب٠ف  ،المخذسات: تأثٍشاتها وطشق التخلص اَمه مىها(، 3123ِحّٛد اٌس١ذ عٍٟ، ) -

 اٌعشث١خ ٌٍعٍَٛ الأ١ِٕخ.

 

 

 وزٌش )قغم علم الىفظ( أعتار المقٍاط: أد/ بىحىٍكة


