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 الإدمان ػهً انمخذساختؼشيف أولا: 

 تؼشيف الإدمان: -1

ٝؼشف الإدٍبُ ثأّٔ " اىحبىخ اىْبخَخ ػِ رنشاس اسزؼَبه اىَبدح اىَخذسح ثطشٝقخ ٍْزظَخ ٕٗزٓ اىحبىخ       

 رزَٞض ثبىػفبد اىزبىٞخ:

 اىشغجخ اىقٖشٝخ فٜ سجٞو اىحػ٘ه ػيٚ اىَخذس )اىزؼيق( -

 اىَٞو إىٚ صٝبدح اىدشػخ -

 (62، ظ 6002ظٖ٘س ٍب ٝسَٚ ثبلاػزَبد اىْفسٜ ٗاىفٞضٝ٘ى٘خٜ" ) ثِ ػيٜ اىغشٝت،  -

ٍِ اىزخذس اى٘قزٜ أٗ اىَضٍِ، رؿش ثبىفشد الإدٍبُ ثأّٔ حبىخ  مىظمح انصحح انؼانميحٗرؼشف       

ىشغجخ ٗاىَدزَغ، ٝحذثٖب الاسزٖلاك أٗ الاسزؼَبه اىَزنشس ىيؼقبس أٗ اىَخذس اىطجٞؼٜ أٗ اىَشمت، ٗرزسٌ ثب

اىقٖشٝخ إىٚ الاسزَشاس فٜ رؼبـٜ اىَخذس، ٗاىحػ٘ه ػيٞٔ ثأٝخ ٗسٞيخ، ٗاىَٞو إىٚ صٝبدح  بىجخ ٗاىحبخخغاى

 (  61-62، ظ ظ 6006اىدشػخ، ٗالاػزَبد ّفسٞب ٗثذّٞب ػيٞٔ" ) ثِ ػجذ الله اىجشٝثِ، 

  تؼشيف انمذمه: -2

ٞٔ إىٚ رجؼٞخ ّفسٞخ أٗ خسذٝخ أٗ الاثِْٞ ٍؼب، " ٕ٘ مو فشد ٝزؼبـٚ ٍبدح ٍخذسح أٝب مبّذ فٞزح٘ه رؼبـ      

رػشفبد ٗسي٘مٞبد لا اخزَبػٞخ ٗلا أخلاقٞخ ٍِ خبّت اىَذٍِ، َٗٝش اىَذٍِ ثثلاس  مَب ْٝزح ػِ رىل

 ٍشاحو:

 ٕزٓ اىَشحيخ ثزؼبـٜ اىَخذس فٜ اىَْبسجبد. ٗرزػف مشحهح ما قثم الإدمان: -

بلإسشاف فٜ رؼبـٜ اىَخذس ٗاىطؼ٘س ثبىزّت أحٞبّب ٗٝجذأ فٖٞب اىَذٍِ ث مشحهح الإوزاس تالإدمان: -

 ٗثبىْسٞبُ أحٞبّب أخشٙ ٗاىقيق ٗاىز٘رش فٜ حبىخ ّقع اىَبدح اىَخذسح.

ٗٝفقذ فٖٞب اىَذٍِ اىسٞطشح ػيٚ ّفسٔ ٗرظٖش ٍطنلاد غؼ٘ثخ اىز٘افق ٍغ اىحٞبح  مشحهح الإدمان:  -

ثبلإؾبفخ إىٚ الأؾشاس اىْفسٞخ ٗاىػحٞخ الاخزَبػٞخ، ٗرجذأ ػلاقبرٔ رس٘ء ثأسشرٔ ٗأغذقبئٔ ٍٗدزَؼٔ 

 (61-62ظ ظ  ،6226ٗاىؼقيٞخ". )ػجذ اىيطٞف، 

 تؼشيف انمخذساخ: -3

ٍدَ٘ػخ ٍِ اىؼقبقٞش اىزٜ رؤثش فٜ اىْطبـ اىزْٕٜ ٗاىحبىخ اىْفسٞخ  انتؼشيف انىفسي نهمخذساخ: -

سجٞجٖب اىٖي٘سخ أٗ اىزخٞلاد، ىَزؼبـٖٞب إٍب ثزْطٞف اىدٖبص اىؼػجٜ اىَشمضٛ أٗ ثئثطبء ّطبـٔ اىزْٕٜ أٗ ر

ٕٗزٓ اىؼقبقٞش رسجت الإدٍبُ ْٗٝدٌ ػِ رؼبـٖٞب اىنثٞش ٍِ اىَطبمو اىػحٞخ ٗالاخزَبػٞخ. )حدبج، 

   ( 680، ظ 6066

، ٕٜٗ ريل اىَ٘اد اىزٜ رؤدٛ ثَزؼبـٖٞب ٍٗزذاٗىٖب إىٚ اىسي٘ك اىدبّح انتؼشيف الاجتماػي نهمخذساخ: -

 (33، ظ 6002فٞأرٜ ٍسزؼَيٖب سي٘مب ٍْحشفب". )ثِ ػيٜ اىغشٝت،  أٝؿب ريل اىَ٘اد اىَزٕجخ ىيؼقو

ٝقػذ ثبىَخذس أٛ ٍبدح ـجٞؼٞخ مبّذ أٗ رشمٞجٞخ ٍػْؼخ ٍِ اىَ٘اد " انتؼشيف انقاوىوي نهمخذساخ: -

ثػٞغزٖب اىَؼذىخ ثَ٘خت  6226اى٘اسدح فٜ اىدذٗىِٞ الأٗه ٗاىثبّٜ ٍِ الارفبقٞخ اى٘حٞذح ىيَخذساد ىسْخ 

 .6216خ ثشٗر٘م٘ه سْ

اىَؼذه ٗاىَزٌَ  6063ٍبٛ  01اىػبدس ثزبسٝخ  00-63ٗقذ أؾبف فٜ اىزؼذٝو الأخٞش اىقبُّ٘ سقٌ       

اىَزؼيق ثبى٘قبٝخ ٍِ اىَخذساد ٗاىَؤثشاد اىؼقيٞخ ٗقَغ الاسزؼَبه ٗالاردبس غٞش  68-06ىيقبُّ٘ 
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سِ ٍقزؿٞبد اىسٞبسخ اىَطشٗػِٞ ثٖب أٛ ٍبدح ٍػْؼخ ٗـْٞب ػيٚ أّٖب ٍبدح ٍخذسح ٗمبُ رىل ٍِ ح

، ظ 6066)ث٘صٕبس، ٝبمش،  ".اىدضائٞخ ثٖذف إدخبه ثؼؽ اىَ٘اد اىَػْؼخ ٗاىَؼذىخ ؾَِ دائشح اىزدشٌٝ

632)   

 ذساخــــــــــــف انمخـــــــــــــــثاويا: تصىي

ّٗدذ ٗفقب ىٖزا اىَؼٞبس اىزػْٞف اىَخذساد اىطجٞؼٞخ ٗاىزػْٞؼٞخ  تصىيف انمخذساخ حسة انمصذس: -1

 (662، ظ 6060ثِ اىْ٘ٛ، ٗاىزخيٞقٞخ: )

ٍخذساد ر٘خذ ثطنيٖب اىطجٞؼٜ، دُٗ أُ رذخو ػيٖٞب أٛ رغٞشاد مَٞٞبئٞخ ٕٜٗ  انمخذساخ انطثيؼيح: -أ

 ٕٜٗ راد أغو ّجبرٜ، ٗإَٖٔب اىحطٞص ٗاىن٘مب ٗاىقبد.

َ٘سفِٞ ٕٜٗ اىَخذساد اىزٜ رػْغ ٍِ ّزبج اىَخذساد اىطجٞؼٞخ ٍْٖٗب اى انمخذساخ انتصىيؼيح: -ب

 ٗاىٖٞشِٗٝ اىيزاُ ٝسزخيػبُ ٍِ الأفُٞ٘ ٗاىن٘مبِٝٞ اىزٛ ٝسزخشج ٍِ ّجبد اىن٘مب.

ٍِ ٍشمجبد  اّطلاقبٕٜٗ اىَخذساد اىزٜ رٌ رخيٞقٖب ٗغْبػزٖب داخو اىَؼبٍو  انمخذساخ انتخهيقيح: -ج

ٖبص اىؼػجٜ ٍْٖٗب مَٞٞبئٞخ ٗلا رسزخشج ٍِ اىَخذساد اىطجٞؼٞخ ٗىٖب رأثٞشاد ٍخزيفخ فَْٖب ٍب ٕ٘ ٍْجٔ ىيد

 ٍبىٔ رأثٞش ٍٖجف، ٍْٖٗب ٍبىٔ أثش رْطٞطٜ ٍِٗ ٕزٓ اىَخذساد الاٍفٞزبٍْٞبد.

 
 :حسة انهىن انمخذساخ تصىيف -2

ٕٜٗ اىَ٘اد اىَخذسح اىزٜ رزَٞض ثأُ ىّٖ٘ب دامِ أٗ َٝٞو إىٚ اىس٘اد مبىحطٞص  انمخذساخ انسىداء: -أ

 ٗالأفُٞ٘.

اىَسبحٞق ٗاىس٘ائو ٕٜٗ اىَ٘اد اىَخذسح اىزٜ رزَٞض ثأُ ىّٖ٘ب أثٞؽ ٍثو  انمخذساخ انثيضاء: -ب

اىَخزيفخ اىزٜ ٝزٌ رؼبـٖٞب حقْب أٗ ضشثب أٗ ضَب ٍثو اىٖٞشِٗٝ ٗاىن٘مبِٝٞ ٗالأقشاظ اىٍَْ٘خ أٗ اىَْجٖخ أٗ 

 (608، ظ 6060)اىفٍٜٞ٘،  اىَٖذئخ.

 
 تصىيف انمخذساخ حسة انحجم: -3

طخبش ٍٗطزقبرٔ، اىحطٞص ٍٗطزقبرٔ، اىن٘مبِٝٞ ٍٗطزقبرٔ، ٕٗزٓ اىَخذساد ٍثو اىخ انمخذساخ انكثشي: -أ

 ىٖب خط٘سح مجٞشح ػْذ اسزخذاٍٖب ٗالإدٍبُ ػيٖٞب.

ٕٜٗ أقو خط٘سح، ٗرَثو خبّجب ٍِ اىؼقبقٞش اىَسزخذٍخ مؼلاج ـجٜ، ٗٝسجت  انمخذساخ انصغشي: -ب

 (660، ظ 6060اىفٍٜٞ٘، قبد، اىَٖذئبد. )اىزؼ٘د ػيٖٞب الإدٍبُ، ٍِٗ رىل اىنح٘ه، ٗاىزجغ، اىنبفِٞٞ، اى
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 تصىيف انمخذساخ حسة مثذأ انتأثيش: -4

ٕٜٗ ٍخذساد ىٖب رأثٞش ػيٚ اىدٖبص اىؼػجٜ ٗاىحبىخ اىْفسٞخ خبغخ فٜ حبلاد  انمخذساخ انمىشطح: -أ

 الإحجبـ ٗالامزئبة، ٗإَٖٔب اىن٘مبِٝٞ اىجْضدسِٝ ٗاىَسنبىِٞ.

ذساد إىٚ اىشم٘د ٗاىخَ٘ه ّزٞدخ ىنّٖ٘ب رجطئ ٍِ اىْطبـ اىزْٕٜ رؤدٛ ٕزٓ اىَخ سكىح:مانمخذساخ ان -ب

 ىَزؼبـٖٞب ٗرْقسٌ ٕزٓ اىَخذساد اىَسنْخ إىٚ ّ٘ػِٞ:

 :اىزٜ رزنُ٘ ٍِ الأفُٞ٘ ٍٗطزقبرٔ مبىَ٘سفِٞ ٗاىٖٞشِٗٝ، ٗرطَو  مخذساخ مسكىح أفيىويح ٜٕٗ

 مو اىَسزحؿشاد اىطجٞخ اىزٜ رذخو فٜ رشمٞجٖب ٍبدح الأفُٞ٘.

 ىٖب ّفس رأثٞش اىْ٘ع الأٗه، إلا أّٖب لا ػلاقخ ىٖب ثبلأفُٞ٘ فٖ٘ لا  سكىح غيش أفيىويح:مخذساخ م

 (661-662ظ ظ  ،6060ثِ اىْ٘ٛ، ٝذخو فٜ رشمٞجزٔ. )

 

 
 تصىيف انمخذساخ حسة مىظمح انصحح انؼانميح: -5

 (623، ظ 6066) ٍطٞذ،  قبٍذ ٍْظَخ اىػحخ اىؼبىَٞخ ثزػْٞف اىَخذساد مَب ٝيٜ:      

 ٗرطَو اىن٘مبِٝٞ ٗاىنبفِٞٞ ٗاىْٞن٘رِٞ.جمىػح انؼقاقيش انمىثهح: م -أ

 ٗرزؿَِ اىَ٘سفِٞ ٗالأفُٞ٘ ٗاىٖٞشِٗٝ ٗثؼؽ اىَخذساد اىَػْؼخ ٍثو اىَٞثبُ. انؼقاقيش انمهذئح: -ب

 ٗاىزٛ ٝسزخشج ٍْٔ اىحطٞص ٗاىَبسٝخ٘اّب.ٗرطَو اىقْت اىْٖذٛ  مجمىػح انؼقاقيش انمثيشج: -ج

اػزَذد ٍْظَخ اىػحخ اىؼبىَٞخ فٜ رػْٞفٖب ىيَخذساد ثبلإؾبفخ  شكية انكيميائي:انتصىيف حسة انت -د

 رػْٞف رأثٞش اىَخذس حست اىزشمٞت اىنَٞٞبئٜ، ٗٝطَو ٕزا اىزػْٞف –إىٚ اىَدَ٘ػبد اىسبىفخ اىزمش 

 -اىقبد -اىجبسثزٞ٘ساد -اىن٘مب -الأٍفٞزبٍْٞبد -اىحطٞص -اىَْططبد -ثَبّٜ ٍدَ٘ػبد ٕٜ: الأفُٞ٘

  لارٞو. اىف٘
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 قائمح انمشاجغ انمؼتمذج في انمحاضشج.

مجهح (، اىَخذساد فٜ اىدضائش: دساسخ فٜ ٗاقغ اىظبٕشح ٗسجو اى٘قبٝخ، 6060ثِ اىْ٘ٛ ػبئطخ، ) -

 .3، اىؼذد6، اىَديذ انتمكيه الاجتماػي

٘س (، ظبٕشح رؼبـٜ اىَخذساد فٜ اىَدزَغ اىدضائشٛ ٗسجو اى٘قبٝخ ٍْٖب ٍِ ٍْظ6066خبىذ حدبج، ) -

 ، اىدضائش.مجهح انزخيشج نهثحىث وانذساساخ الإسلاميحضشػٜ، 

، اىَشمض اىؼشثٜ ىيذساسبد الآثاس الاجتماػيح نتؼاطي انمخذساخ(، 6226سضبد أحَذ ػجذ اىيطٞف، ) -

 الأٍْٞخ ٗاىزذسٝت، اىشٝبؼ.

، أمبدَٝٞخ خانخذمح الاجتماػيح في مجال إدمان انمخذسا(، 6006ػجذ اىؼضٝض ثِ ػجذ الله اىجشٝثِ، ) -

 ّبٝف اىؼشثٞخ ىيؼيً٘ الأٍْٞخ، اىشٝبؼ.

، خبٍؼخ ّبٝف اىؼشثٞخ ظاهشج انؼىد نلإدمان في انمجتمغ انؼشتي(، 6002ػجذ اىؼضٝض ثِ ػيٜ اىغشٝت، ) -

 ىيؼيً٘ الأٍْٞخ، اىشٝبؼ.

(، ٍنبفحخ اىَخذساد ٗاىَؤثشاد اىؼقيٞخ فٜ اىقبُّ٘ اى٘ـْٜ 6066ػلاٗح ث٘صٕبس، اىطبٕش ٝبمش، ) -

 . 6، اىؼذد 2اىَديذ  ،مجهح انذساساخ انقاوىويح انمقاسوح ٗالارفبقٞبد اىذٗىٞخ،

(، ٗاقغ رؼبـٜ ٗإدٍبُ اىَخذساد فٜ اىدضائش، دساسخ إحػبئٞخ رحيٞيٞخ ىَؼطٞبد 6066ٍطٞذ ّجٞيخ، ) -

 .6، اىؼذد66، اىَديذ مجهح أفاق ػهم الاجتماعاىذٝ٘اُ اى٘ـْٜ ىَنبفحخ اىَخذساد ٗإدٍبّٖب، 

(، الأسجبة ٗاٟثبس ىظبٕشح رؼبـٜ اىَخذساد ػيٚ اىطجبة داخو 6060ش محمد محمد اىفٍٜٞ٘، )ٕبخ -

 .663، اىؼذد 663، ج 60، اىَديذ مجهح انقشاءج وانمؼشفحاىَدزَغ اىَػشٛ، 

 

 

 أستار انمقياس: أد/ تىحىيكح وزيش )قسم ػهم انىفس(

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


