
  علʤ الإجʙام: الॻɿʸاس

 Ȏʦʯʴʸال : ʙʯة الأولى ماسʹʴةقالॻم جʹائʦن جʹائي وعلʦان  

عائʵة عʗʮ الʗʻʸʲ: الʦʯؕʗرة  

  

 ʤة رقʙاضʲʸ06ال:  

  

 الʯفʙʻʴ الʹفʴي للʢاهʙة الإجʙامॻة - ثانॻا
الʨʳانʖ اتʳه Ǽعʠ العلʺاء إلى تفʛʽʶ الʤاهʛة الإجʛامॽة في ضʨء الʱʻائج الʱي تʴققʗ عʙʻ دراسة 

مʙرسة الʻفʝ (، فʤهʛت على أثʛ ذلʥ ل الʘʴॼ في أعʺاق الʻفʝ الȄʛʷॼةالʻفॽʶة للʺʛʳم وذلʥ مʧ خلا

الʻفʝ الȄʛʷॼة (راسة الʻفॽʶة مفادها الȌȃʛ بʧʽ ، والʱي جاءت لʱعʢي فʛؔة واضʴة عʧ الʙ)الʱقلǽʙʽة

رȌȃ الʶلʨك الإجʛامي Ǽالʺʱغʛʽات  وذلʥ مʧ خلال تفʛʽʶ الʤاهʛة الإجʛامॽة عȘȄʛʡ ʧ) والʶلʨك الإجʛامي

  .الʱي تʖʽʸ الʳهاز العʰʸي وعʙم الʱفʛقة بʻʽهʺا

وʧʺʹʱȄ الاتʳاه الʻفʶي العʙيʙ مʧ الȄʛʤʻات الʱي حاولʗ تفʛʽʶ للʶلʨك الإجʛامي إلا إن الʢاǼع 

 ȑاوʶʺʻال ʦة العالȄʛʤʻاه ؗان لʳا الاتʚعلى ه ʖالغالʗȂوʙف Ǽ اولهاʻʱʻي سʱي والʶفʻل الʽلʴʱفي ال ʧيء مʷ

  :الʱفʽʸل الʱالي

  

1.  ʗȂوʙة فȂʙʢي( نʴل الʹفʻلʲʯة الȂʙʢن( 
ʗȂوʙف ʗنʦʸغॻس ȑدʨأصل يه ʧم ȑاوʶʺن ʖʽʰʡ ʨه،  ʛؔي ومفʰʸهاز العʳال ʖʡ راسةʙب ʟʱاخ

وهʖʽʰʡ ʨ الأعʸاب الʶʺʻاوȑ الȑʚ أسʝ مʙرسة الʴʱلʽل . حǽ ʛعʛʰʱ مʕسʝ علʦ الʴʱلʽل الʻفʶي

ʘيʙʴال ʝفʻال ʦي وعلʶفʻال.  

ان لى نفॽʶة إʴلʽل الʻفʝ مʧ خلال وجʨب الʛجʨع مفهʨم الʶلʨك الإجʛامي عʙʻه واسعاً فقام بʱ وؗ

 ʦاته، ثॽاحل حʛلف مʱʵل مʺʷȄه الأولى وʛʺاحل عʛم ʧأ مʙʰلاً ؗاملاً يॽلʴه تʱʽʸʵل شʽلʴم وتʛʳʺال



 Ȑʛإذ ي ،ʧȄʛفي علاقاته مع الآخ ʘʴॼالʗȂوʙف ʻاعات الʛص ʧف عʷؔل الʽلʴʱا الʚشأن ه ʧأن م ʝف

  .الʙاخلॽة ومʧ ثʦ الʘʴॼ عʧ العʨامل الʙفʻʽة للإجʛام

 :لقʙ اعʙʺʱ فʛوʙȄ في تفʛʽʶ الʶلʨك الإجʛامي على

 .لʴʱلʽل الʻفʶي للʺʛʳما  .أ 

 .أثʛ الʵلل الʻفʶي في الʶلʨك الإجʛامي  .ب 

 .أثʛ العقʙ الʻفॽʶة في الʶلʨك الإجʛامي  .ج 

  :وسʧʽʰʻ ؗل مʧ هʚه الʻقاȋ الʲلاث ʷǼيء مʧ الʱفʽʸل

 

 :الʲʯلʻل الʹفʴي  .أ 

  

  

  

  

  

  

  

  

 الأول ʤʴا - القॻنʗات الʘال: 

أȑ إنها ذلʥ الʜʳء مʧ الॽʸʵʷة  .وȄقʙʸ بها تلʥ الʢاقة الʱي تʧʺʹʱ الʙوافع الغȄʜȄʛة اللاشعʨرȄة

 ȑʚة، والȄʜȄʛة والغॽائʙʰالǼ صفʨي ȑʚة، الॽوانʙة والعॽانʨʽʴوافع الʙة، أو الʡʨʰʹʺال ʛʽوافع غʙال ʦʹǽ

 ʜʻوال ʜائʛوالغ ʝॽالأحاس ʦʹȄو ʝفʻال ʧاني مʨهʷال ʖانʳإنها ال ʛى آخʻعʺǼ يʱروثة الʨʺة الȄʛʢعات الف

ʸف بها الإنʶان في العʨʸر الʙʰائॽة الأولى أȑ قʰل عʛʸ الʺʙنॽة، وهي تʷʺل الغʛائʜ الʙʰنॽة ʱكان ي

الʤʻام الاجʱʺاعي الʺʨʢʱر وॽʀʺه الʶائʙة، ؗالاعʙʱاء والʱعʚيʖ والانʱقام والأفعال الॽʶʻʳة  Ș معالʱي لا تʱف

 ʦॽʁع لʨʹʵالȃو ʦॽعلʱة والॽȃʛʱال ʦȞʴǼ اعاتʜʻوال ʜائʛه الغʚه ʗʰؗ ان إلىʶالإن ʛʢاض ʙمة، وقʛʴʺال

ة في أعʺاق الʻفʝ الʺʱʳʺع وضʨاʢǼه إلا أن هʚه الغʛائʜ والʜʻعات رغʦ هʚا الʗʰؔ فإنها تॼقى قاǼع

 :ى ثلاث ثلاثة أقʶامإلقʦʶ فʛوʙȄ الॽؔان الʻفʶي 

  

  

  

 الʘات العلॻا                           الʘات                       الʘات الʗنॻا        

 



 ʧاً عʲʴǼ عʻح أو مقȄʛل صȞʷǼ ال الʺلائʺةʨوف والأحʛʤأت لها الॽؗلʺا ته ʛهʤأنها ت ʛʽة، غॽانʶالإن

  .الفʛصة الʺʨاتॽة للإشॼاع

  

وتॼعاً للȄʛʤʻة الفʛوǽʙȄة فإن شॽʸʵة الʢفل الʸغʛʽ تʨؔʱن مʧ هʚه القȐʨ وحʙها، إذ تȑʨʱʴ هʚه 

فهي ذلʥ الʜʳء مʧ الॽʸʵʷة الʱʺǽ ȑʚاز ʨȞǼنه غʛʽ مʢʻقي . ةالʢاقة على الʙوافع الفȄʛʢة الʺʨروث

 ʧة مॽوافع الأساسʙم الʛʴما تʙʻأ عʙʰʺا الʚقاً لهॼʡة، وʚأ اللʙʰم ʥق ذلʨه فʺȞʴȄقة، وॽʁʴأ الʙʰم ʧاً عʙʽعȃو

الإشॼاع فإن الإنʶان ʷǽعǼ ʛالʨʱتʛ، ولʚلʥ فلابʙ مʧ إزالة هʚا الʨʱتʛ عȘȄʛʡ ʧ الإشॼاع الʺॼاشʛ والȄʛʶع 

وعʙʻما تعʜʳ الʚات الʙنॽا عʧ إشॼاع دوافعها ȄʛʢǼقة مॼاشʛة فإنها تلʳأ إلى إشॼاعها ȄʛʢǼقة  ،هʚه الʙوافعل

  .أو اللʽلॽة) أحلام الॽقʤة(الॽʵال أو الʨهʦ مʲل الأحلام الʻهارȄة 

 

 انيʰال ʤʴا -القʘتال (Ego) ىʠسʦال: 

عاقل مʧ الʻفʝ، ولʸلة هʚا الʳانʖ وهʨ الʳانʖ الʨاعي الȑʚ يʦʳʶʻ مع الʨاقع، أو هʨ الʳانʖ ال

 ʨʽʺال ʧʽب ʅॽʽؔʱال Șʽقʴفي ت ʧʺȞǽ هॼاعي، فإن واجʺʱاقع الاجʨالǼ ةʛʺʱʶʺة الॽائʙʰة الȄʜȄʛعات الغʜʻل وال

  .سॽʺا الغʜȄʛة الॽʶʻʳة مʧ جهة وʧʽȃ الʦॽʁ الʶائʙة في الʺʱʳʺع مʧ جهة أخȐʛ لا

ونʜعات الʻفʝ الʙʰائॽة وʧʽȃ مقॽʹʱات  وتʲʺʱل وॽʣفة هʚا القǼ ʦʶالॽʁام بʙور الʨسȌॽ بʧʽ مʨʽل

الʤʻام الاجʱʺاعي الʱي أملʱها الʦॽʁ الʙيॽʻة والأخلاॽʀة والقانʨنॽة، لʚا فإن عʜʳ هʚا القʦʶ أو عʙم نʳاحه 

في أداء مهʺʱه ǽفʹي إلى انفلات شهʨات الʻفʝ الʙʰائॽة ȞʷǼل يʱعارض مع الʦॽʁ الʺʨؗʚرة، أو يʕدȑ إلى 

  . ȘȄʛʡ ʙʻ الإǼقاء علॽه مʨʰȞتاً ॽɾʺا وراء الʷعʨرالʶʱامي Ǽالʷʻاȋ الغȑʜȄʛ ع

هي الفارس ) الʨسʢى(وʱʷȄه فʛوʙȄ العلاقة بʧʽ الʚات والʚات الʙنॽا Ǽالفارس والʨʳاد، فالʚات 

 ʝفʻال ʧاني مʨهʷال ʖانʳا(والॽنʙات الʚاكه )الʛفع بʙي ȑʚح والʨʺʳاد الʨʳي الॼ ان إلىॽالأح ʖه في أغل

  .الفارس ॼؗح جʺاح الʨʳاد لغʛض الʛʢॽʶة علॽه وȂلا انʶاق معه حʘʽ بʙȄʛ الʨجهة الʱي يʙȄʛها، فॽʣʨفة

ʖʽ معقʙ مʧ الأنʺاȋ الʻفॽʶة تعʺل في الʨسȌ بʧʽ الʚات الʙنॽا  ʛؗت ʨات هʚأن الǼ لʨالق ʧȞʺǽ هॽوعل

والعالʦ الʵارجي، لʚا فإن الॽؔʱفات في الʣʨائف الʻفॽʶة تʶاعʙ الفʛد في الʛʢॽʶة على غʛائʜه ومʢॽʴه 

ʱʶما المʙʵؗاءفʚة والʻʢ.  

  

 



 ʖالʰال ʤʴا -القॻات العلʘال  (Super Ego): 

وهي تʺʲل الʳانʖ الʺʲالي مʧ الॽʸʵʷة الإنʶانॽة، وتʱʷʺل على العʻاصʛ الʺʨروثة مʧ الʴʹارات 

 ʧʽȃʛʺد والʛا للفॽل العلʲʺال ʧة مॼʶʱȞʺة الॽوحʛال ʛاصʻة، والعॽʻدي ʦॽوآداب عامة وتعال ʦॽʀ ʧات، ومॽنʙʺوال

لʺاء والقادة وغʛʽهʦ، ووॽʣفʱها مʛاॼʀة الأنا ومʶاءلʱها ولʨمها ومʴاسʱʰها عʧ أȑ تقʛʽʸ في أداء والع

ʛʽʺʹفة الॽʣʨم بʨي تقʱة الॽاخلʙة الʨى أنها القʻعʺǼ ،ائفهاʣو .  

وتʷʻأ هʚه القʨة أǽʹاً مʡ ʧاقة الʚات الʙنॽا مʲلʺا فعلʗ الʚات الʨسʢى، فالʢفل ǽأخʚ مʧ والǽʙه 

مॼادئه  ة الʚيʧ أشʛفʨا على تʱʽȃʛه فʛؔتهʦ عʧ الʢʵأ والʨʸاب، وʸʱʺȄها حʱى تॼʸحوعʧ الॼؔار عام

وʚȃلʨȞǽ ʥن  ،الʚاتॽة، فالʢفل عȘȄʛʡ ʧ ما يلقاه مʧ الʨالʙيʧ مʧ عقاب أو ثʨاب يʱعلʦ الʢʵأ مʧ الʨʸاب

ʻي ȑʚل الȞʷال ʧته عʛؔهفʱʽʸʵه ذاته أو شॽن علʨؔغي أن تॼ.  ا فإنهاॽات العلʚن الʨؔʱأن ت ʙعȃلى وʨʱت

خʢأ فإن ضʺʛʽه سʨف يʕلʺه  يءʛد وثʨاǼه، وعلى ذلʥ فإذا أتى ʷǼمهام الʨالʙيॽɾ ʧʺا يʱعلǼ Șعقاب الف

  .والعʝȞ صॽʴح إذا قام Ǽعʺل خʛʽ فإن ضʺʛʽه سʨف يʻʲي علॽه

ʟॽʴʺأو ت ʙلاً دون نقʨʰار عامة قॼؔاء والǼالآ ʦॽʀ ل علىʰقǽ اتهॽة حǽاʙفل في بʢه  ،علʺاً أن الʻؔول

 ʛʰȞǽ ماʙʻع ʠفʛȄعʹها وǼ لʰقȄلها وʙعȄها وʽف ʛʤʻال ʙʽعǽ فإنه ʥلʚه ولॼاسʻلا ت ʦॽʁه الʚأن ه ʙʳǽ ʙق

ʛالآخ ʠعॼال.   

ʧʽʺʶإلى ق ʦʶقʻا تॽات العلʚه فإن الॽوعل: 

 ةॻالʰʸات الʘان  :الʙالʨم الʨقȄاً، وʙʽاً وجॽʀه أخلاǽʙه والʛʰʱعǽ اعاته لʺاॼʢأفؔاره وان Șابʢي تʱال

ʖʴ تلǼ ʥى ʡفلهʺا مʧ خلال تॽʳʷعه للʶلʨك الʢهارة والʻقاوة إل Ǽإʸǽال ॽʀʺهʺا ومʲلهʺا في

لى الʺʴافʤة علॽه إʱه تॼʸح هʚه الʤʻافة جʜءاً ʶǽعى الʦॽʁ والʺʲل، فȞǽ ʧʽʴافʯه والǽʙه على نʤاف

 .غالॽاً 

 ʙʻʸʷه  :الʚر هʨلʰʱʱثʺاً، فȂاً وʯʽاه سʙه والʛʰʱعǽ ȑʚال ʛه الأمʶॽفل وأحاسʢرات الʨʸقابل تǽ ȑʚال

Ȑʙ الʢفل مʧ خلال الʜʳاء الȑʚ يʱعʛض له، فإذا ما نال عقاǼاً لقʚارته ولعʙم اهʱʺامه الʨʸر ل

ʶʻالǼ حॼʸارة تʚه القʚه فإن هʛهʤʺǼॽة إلॼʺة والʯديʛالأعʺال ال ʧتةʺه مʨق. 

 

  
 


